
 

  
٦١ 

نـت   در ناحيه ناف قرار دارد كه ارتعاشات آن بـا         .  خاجي است  ::::مركز دوم مركز دوم مركز دوم مركز دوم  -۲

Reبه رنگ نارنجي هم ارتعاش است . 

 خورشيدي است و در ناحيه ديافراگم پايين قفسه سينه است           ::::مركز سوم مركز سوم مركز سوم مركز سوم  -۳

 .ش است به رنگ زرد هم ارتعاMiكه ارتعاشات آن با نت 

 قلب است، كه در ميان قفسه سينه كه ارتعاشات آن با نـت              ::::مركز چهارم مركز چهارم مركز چهارم مركز چهارم  -۴

Faو رنگ سبز هم ارتعاش است  . 

 .اي است  و رنگ فيروزهSol گلو است كه ارتعاشات آن با نت ::::مركز پنجممركز پنجممركز پنجممركز پنجم -۵

 به رنـگ نيلـي هـم       La پيشاني است كه ارتعاشات آن با نت         ::::مركز ششم مركز ششم مركز ششم مركز ششم  - ۶

 . ارتعاش است

 است كه تركيبي از تمام      رنگيست رنگ مربوط به      فرق سر ا   ::::مركز هفتم مركز هفتم مركز هفتم مركز هفتم  -۷

 .باشد  ميSiها و نت مربوط به  رنگ

  

  



 

 ٦٢

  نتيجه گيري

هايي كه تمام خلقت به وجـود         قالب. هاي ساختماني دنيا هستند     صدا و نور ، بلوك    

 هر  هر تك ملكول هر چيزي صدايي دارد هر برگ هراتم كائنات،          . آنها وابسته است  

 زماني كه ما به دنيا آمديم،       حتي. كند  ذره، هر سلول بدن صداي خود را زمزمه مي        

صـداي  … شـد     گرفتن بود صدايي نواخته مي      هايمان در حال شكل     زماني كه اندام  

  . منحصر به فرد خودمان

امـواج صـدا بـه بـدن        . گذارد  هاي عميقي در اندام و جسم تاثير مي         موسيقي به راه  

كنند و مـا را   گردند، ساختار سلولي ما را مرتب مي ها مي شوند و به دور اتم   وارد مي 

اش قدرت اين را دارد تـا    هاي پيشرفته   موسيقي شكل . گردانند  به حالت نظم باز مي    

فشار خون را پايين بياورد، ميزان تنفس را منظم كند، سـاختار مولكلـوي بـدن را                  

روحيه را بالا ببرد و ما را از دنياي روزمـره بـه             . هارمونيزه و سازماندهي مجدد كند    

هشياري را مسخ كند و سرانجام روحمان را رها كند           . اني ببرد دنياي معنوي و روح   

  . بدون موسيقي، زندگي اشتباهي بيش نبود: به گفته نيچه

  .به اميد روزي كه از موسيقي طبيعي به موسيقي آسماني دست يابيم



 

  
٦٣ 

  سخنان بزرگان

كند   هاي وحشي و دور از احساس را سِحر مي          ها، حتي سينه     طلسم نغمه  ::::شكسپيرشكسپيرشكسپيرشكسپير

   .كشد  مي آرامشو به

حتـي  (گيـرد    روح انسان از راه موسيقي، تناسب و همـاهنگي را يـاد مـي     ::::افلاطونافلاطونافلاطونافلاطون

كنـد و در   زيرا نظم به سهولت به اعماق روح راه پيدا مـي        ) استعداد پذيرايي عدالت  

حركت و جنبش خود لطف و ظرافـت را همـراه آورده و نفـوس لطيـف را  ايجـاد                     

  .كند مي

اب، جذب و تهيـيج جـنس   خطات در درجه اول به منظور  صداها در حيوان  ::::داروينداروينداروينداروين

، تمـايلات،    مخالف بوده و در انسان ها نيز به هنگام بروز حسادت، رقابت، پيـروزي             

توانيم بفهميم كـه چـرا موسـيقي، رقـص، آواز،      گيرد كه حالا مي     داروين نتيجه مي  

  . از هنرهاي بسيار قديمي استشعر

ها را در حالات مختلف در انسان بـه وجـود            استواند انواع احس     موسيقي مي  ::::گارنيگارنيگارنيگارني

  .آورد و مايه آرامش روحي است



 

 ٦٤

  . كننده احساسات است  موسيقي به وجودآورنده و تحريك::::هانسليكهانسليكهانسليكهانسليك

 موسيقي محصول روابط اجتمـاعي و عامـل ارتبـاطي در حفـظ و برقـراري                 ::::زيملزيملزيملزيمل

  .ستي و ساختاردادن به آن و همچنين در تغيير ساختار موثر اعروابط اجتما

آمـوزان را     توان قوه درك و شناخت دانـش        دارد كه با موسيقي مي       اذعان مي  ::::كوفلركوفلركوفلركوفلر

  . خواندن افزايش داد در درس

  . موسيقي صداي خوش خداست::::ابن سيناابن سيناابن سيناابن سينا

  



 

  
٦٥ 

  نكته 

بخشي دارد اذان در  براي ما لحظه اذان يك حالت بسيار معنوي و لذت

باشد خوانده شده كه نت  ات دستگاه شور ميآواز بيات ترك كه از مشتق

  . آن سي استدهشا

  

شـود    و جالب است كه صداي ناقوس كليسا و موسيقي كه در كليسا اسـتفاده مـي               

  .شود  نواخته ميیسهاي مربوط به مراكز بالا يعني سل، لا ،  نيز در گام

  

  

  

  

  



 

 ٦٦

  

  : منابع

  قرآن كريم - 

 هاي مرتبط با موسيقي  آوري شده از كتاب جمع - 

 مجلات مرتبط با موسيقي - 

 هاي مرتبط با موسيقي  تساي - 

 هاي دانشجويي مرتبط با موسيقي  نامه پايان - 

  …و  - 




